
 

Tutoriel

 

 Les modèles que je vous présente,  

ou le tunnel classique, les étapes ont les mêm

premier.  

 Matériel :  

- Coton  

- Polaire ou équivalent 

- 3 Ruban de coton ou biais 

- Attaches (facultatif) 

Vous aurez également besoin d’une règle ou d’un mètre mesureur, d’un stylo, d

ou d’une MAC 

 Fabrication:

 

- Etape 1 : Préparation

Tracez et découpez un rectangle d

former le tunnel, faites donc attention si votre tissus à des motifs, que 

vous le voulez.  

- Etape 2 : Assemblage 

Pour assembler le futur tunnel, on va travailler en endroit contre endroit (imprimé du tissu contr

bouclettes de la polaire). Nous allons égalemen

laissant une ouverture. (cf Photo 3)

place      

Attention : pliez les rubans en deux, et épinglez les, l

 

 

Photo 2 : Tissus épinglés endroit contre endroit 

Tutoriel : Dodos tunnels 

que je vous présente,  sont deux tutos tunnels. Que vous fassiez le dodo fermé, 

ou le tunnel classique, les étapes ont les mêmes. Je vous indiquerez précisément ou s

 

Ruban de coton ou biais de 10cm 

Vous aurez également besoin d’une règle ou d’un mètre mesureur, d’un stylo, d

:  

Préparation  

Tracez et découpez un rectangle d’environ 40*45. La partie de 45cm sera celle qu

former le tunnel, faites donc attention si votre tissus à des motifs, que ceux-ci soient placés comme 

Assemblage  

Pour assembler le futur tunnel, on va travailler en endroit contre endroit (imprimé du tissu contr

bouclettes de la polaire). Nous allons également placer les rubans sur le côté de 40

laissant une ouverture. (cf Photo 3) N’hésitez pas à surpiquer sur les rubans, pour les 

       

rubans en deux, et épinglez les, l’arrondi vers l’intérieur du tissu 

 

 

 

 

 

 

Photo 1 : position du ruban : extrémités 

vers l’extérieur épinglé entre les deux tissus 

Photo 3 : Ligne de couture
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els. Que vous fassiez le dodo fermé, 

cisément ou s’arrête le 

Vous aurez également besoin d’une règle ou d’un mètre mesureur, d’un stylo, de fils et une aiguille, 

partie de 45cm sera celle qu’on repliera pour 

soient placés comme 

Pour assembler le futur tunnel, on va travailler en endroit contre endroit (imprimé du tissu contre les 

de 40cm,puis coudre en 

hésitez pas à surpiquer sur les rubans, pour les maintenir en 

         

intérieur du tissu (cf Photo 2)   

Ligne de couture 
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- Etape 2.1 : UNIQUEMENT POUR LE TUNNEL CLASSIQUE  

Retournez le tissu en le faisant passer délicatement par l’ouverture, vous obtiendrez la même 

chose que sur la photo suivante.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pliez votre tissu en deux dans le sens de la longueur, et coudre le haut. 

 

 

 

 

 

 

 

Votre dodo est terminé ! 

  

Photo 4 : Tissus retourné  
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- Etape 3 : Ouvertures et fermetures 

 

 La porte 

Pour tracer l’ouverture de la porte, j’ai pris une grosse boite de conserve, mais un compas marche 

tout aussi bien.  J’ai plié mon rectangle en deux dans le sens de la longueur, posé mon bol, et 

découpé au ciseau.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les fermetures  

Pour les fermetures de chaque côté j’ai utilisé un bol. Pensez à faire 2 cercles dans la polaire et 2 

dans le coton.  

 

 

 

 

 

Assemblez les cercles entre eux en endroit contre endroit, et cousez en laissant une ouverture pour 

retourner votre cercle, faire pour avoir les deux fermetures. 

 

 

 

 

 

 

Photo 5 : Tracé de la porte 

Photo 6 : Ligne de couture, elle doit suivre le bord du cercle 
Photo 7 : Cercle de fermeture terminé 
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Cousez le premier cercle d’un côté du dodo, pour obtenir ceci :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Après avoir cousu ce côté j’ai décidé de mettre un biais autour de mon ouverture pour faire plus 

propre. Pour le montage du biais, je vous conseille de regarde une vidéo YouTube , c’est plus facile à 

comprendre en vidéo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mon biais posé, j’ai fermé l’autre côté du dodo pour obtenir ceci, puis j’ai fermé en haut avec un 

point « invisible ». 
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NB : Vous pouvez aussi poser des biais sur les extrémités pour cacher les coutures des cercles, 

personnellement je n’avais pas le courage 

 

Votre dodo est terminé ! 

 


